CARTE DES MENUS

Semaine : 5.10.26 au 11.10.26
Menus susceptibles d’étre modifiés selon les contraintes d’approvisionnement.

Jour DEJEUNER DINER
Potage : légumes Potage
Lundi Emincé de beeuf aux poivrons Fish and chips

5 octobre 2026 Farfalles Salade - Pomme vapeur
Fruit Yaourt
Potage : vermicelles Potage
Mardi Paleron de beeuf Crousti fromage
6 octobre 2026 Légumes pot au feu Salade de carotte
Gaufre chantilly Fruit
Potage : asperge Potage

Mercredi Cuisse de poulet grillée Saucisson a l’ail
7 octobre 2026 Brocolis - Gratin dauphinois Salade
Créme aux ceufs caramel Donuts
Potage : légumes verts Potage

Jeudi
8 octobre 2026

Veau au curry
Riz

Fruit

Feuilleté chévre épinards
Salade

Mille-feuille

Vendredi
9 octobre 2026

Potage : poireaux pommes de terre

Pavé de poisson blanc sauce a ’oseille
Pommes dauphine - Salsifis persillés

Mousse aux marrons

Potage

Jambon grillé
Haricots verts persillés

Compote

Potage : semoule

Potage

Samedi . . . ] Potatoes burger
Crépinettes - Purée de légumes
10 octobre 2026 P gu Salade
Fruit Yaourt
Potage : ceufs Potage

Dimanche
11 octobre 2026

Paupiette farcie sauce champignons
Knepfles

Tarte noix de coco

Terrine de campagne
Salade de celeri

Creme dessert
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EHPAD
LE BEAU REGARD

Nos viandes bovines, ovines et volailles sont issues de France et de ’'Union Européenne.

Qe Dérogations respectées sur prescription du médecin.

/\ Attention : nos menus sont susceptibles de contenir des produits allergénes. Le registre des
allergénes a déclaration obligatoire contenus dans nos plats est disponible sur demande.




