CARTE DES MENUS

Semaine : 28.09.26 au 4.10.26

Menus susceptibles d’étre modifiés selon les contraintes d’approvisionnement.

Jour DEJEUNER DINER
Potage : Dubarry Potage
Lundi Poulet au soja Mousse de thon
28 Nouilles asiatiques Salade de haricots verts
Fruit Yaourt
Potage : mais Potage
Mardi . . Tarte oignons
Burger maison, frites et coca
29 Salade
Brownie Compote
Potage : légumes Potage
Mercredi Poulet pané Chipolatas
30 Spaghettis milanaise Salade piémontaise
Creme aux Oeufs Petit pot glace
Potage : flocon d’avoine Potage
Jeudi Quenelles de foie Endives au jambon
1 Pommes de terre sautées / salade Riz
Fruit Créme dessert
Potage : légumes Potage
) Filet de colin sauce curry Salami
Vendredi Boulgour aux légumes
2 Salade coleslaw
Choux chantilly Compote
Potage : vichy Potage
Samedi . Omelette champignons
3 Tartiflette Salade
Fruit Yaourt
Potage : champignons Potage
Dimanche Gibier Cervelas alsacien
4 Nouilles Salade mini farfalle

Biscuit agrumes

Tarte aux pommes rhubarbe

BR

EHPAD
LE BEAU REGARD

Nos viandes bovines, ovines et volailles sont issues de France et de ’'Union Européenne.

Qe Dérogations respectées sur prescription du médecin.

/\ Attention : nos menus sont susceptibles de contenir des produits allergénes. Le registre des
allergénes a déclaration obligatoire contenus dans nos plats est disponible sur demande.




