CARTE DES MENUS

Semaine : du 02 mars au 08 mars 2026

Menus susceptibles d’étre modifiés selon les contraintes d’approvisionnement.

Jour DEJEUNER DINER
Potage de légumes Potage
Lundi Hachis parmentier Mousse de Thon
02 mars Salade Macédoine
Fruit Yaourt
s . Potage
Mardi Potage aux flocons d’avoine
ardil
. Merguez et chipolatas
03 mars Choucroute garnie Taboulé
Tarte aux pommes Fruit
Potage a la semoule Potage
Mercredi Sauté de veau aux champignons Tarte de légumes
04 mars Brocolis Salade
Brioche perdu Créme dessert
Potage Dubarry Potage
Jeudi Jambon grillé (Eufs durs sauce tomate
05 mars Rutabaga persillé et frites Coquillettes
Fruit Yaourt velouté
Potage aux légumes verts Potage
. Saumon Moussaka
Vendredi Purée de celeri Salade
06 mars
Coupe de glace Compote
Potage aux ceufs Potage
Samedi Paupiette de boeuf Omelette piperade
07 mars Petits pois carottes Salade
Fruit Yaourt aux fruits
Potage aux oignons Potage
Dimanche Sauté d’agneau Salami danois
08 mars Flageolets Salade de céleri

Paris Brest

Tarte au flan
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EHPAD
LE BEAU REGARD

Nos viandes bovines, ovines et volailles sont issues de France et de ’'Union Européenne.
Qe Dérogations respectées sur prescription du médecin.
/\ Attention : nos menus sont susceptibles de contenir des produits allergénes. Le registre des

allergénes a déclaration obligatoire contenus dans nos plats est disponible sur demande.




