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Les anniversaires

En septembre

4+ Mme CHRISTEN Renée a fété ses 90 ans le 02 septembre.

+ M. SCHWEITZER a fété ses 93 ans le 09 septembre.

4+ Mme WENDLING Simone a fété ses 88 ans le 16 septembre.
+ Mme RENGER Nicole a fété ses 90 ans le 30 septembre.

Bienvenue

Nous sommes trés heureux d’accueillir

+ Mme FAEDY Colette qui est arrivée le 02 septembre.
+ M. ATIKENT Abdelhamid qui est arrivé le 24 septembre.
4+ M. SIEGRIST Edouard qui est arrivé le 25 septembre.

Nous leur souhaitons la bienvenue et la meilleur installation possible.

Les déces

Nous sommes attristés de vous annoncer le déces de

* M. VOLLMER le 02 septembre
* Mme GLOTZ le 23 septembre
* M. STAMPFLER le 23 septembre

Nous adressons aux familles et amis des défunts,
nos sinceres condoléances.




= Animations 3 '4

\«.“
Voici quelques-unes des animations proposées pendant ce mois de septembre 2025.

Lundi 1ER septembre

Epluchage de Iégumes a la salle a manger, repas invités a midi et Pliage de linge au salon
du 2°me étage, avec 'aide des bénévoles Marie et Frangoise.

Mardi 02 septembre

Matinée club des tricoteuses, I'apres-midi café rencontre pour les nouveaux arrivants.

Mercredi 03 septembre

Gymnastique le matin au salon du 2eme.
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Jeudi 04 septembre

Repas convivial avec des haricots, des tomates, du basilic et des ceufs du jardin.

Mais avant :

Equeutage des haricots,
préparation d’amuse-bouches
Et apéro !

Mini marché
L'apres-midi

au salon du RDC,
il est précieux

de pouvoir choisir
ce qui fait plaisir.




Lundi 08 septembre

Epluchage de Iégumes avec 'aide
des bénévoles Marie et Frangoise
et Pliage de linge.

Il est satisfaisant de pouvoir
participer a I'organisation

de la vie de 'établissement !

Mardi 09 septembre

Le matin : Club des tricoteuses

L’apres-midi : Atelier Moulin Nature

« Cabinet de curiosités a la découverte de plantes sauvages
o Cueillette dans le jardin

« Réalisation culinaire

« Dégustation




Mercredi 10 septembre

Séances de gymnastique

B 1A

Jeudi 11 septembre

Chantons ensemble

Repas convivial
avec au menu
des ceufs frais de nos poules
et des haricots du jardin.

Un régal !

Messe comme chaque 2¢™ jeudi du mois, RDV & 15h30 2 |a bibliothéque.
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Vendredi 12 septembre
Coiffeuse

Atelier mémoire

Lundi 15 septembre

Séance d’épluchage de légumes avec I'aide
des bénévoles Marie et Frangoise le matin,
puis I'aprés-midi pliage de linge

sont les rdvimmanquables du lundi !

Mardi 16 septembre

Club des tricoteuses et reportage animalier

Mercredi 17 septembre

Gymnastique, avec Brice de I'association Siel Bleu

Jeudi 18 septembre

Chantons ensemble se déroule le matin avec Isabelle et Marie au salon du 2¢™ étage.

Culte comme chaque 3™ jeudi du mois, RDV a 14h30 3 la bibliothéque.




Vendredi 19 septembre
Coiffeuse, atelier mémoire et promenades.

Lundi 22 septembre

Epluchage de Iégumes a la salle a manger

avec I'aide des bénévoles Marie et Frangoise.

Pliage de linge a la bibliotheque,
avec |'aide de la bénévole Marie.

Mardi 23 septembre

Atelier Moulin Nature :
Découvrir, cueillir

et cuisiner avec

des plantes sauvages du jardin.




Mercredi 24 septembre

Gymnastique pour bouger avec Brice et bien commencer la journée.

Jeudi 25 septembre

Chantons ensemble
avec Isabelle et Marie.

Vendredi 26 septembre

Coiffeuse, atelier mémoire




Lundi 29 septembre

Epluchage de légumes en salle 8 mange, pliage de linge au salon du 2™ étage, un début
de semaine productif avec de bonnes tranches de rigolades !

ana Wi

IW"‘ |

Mardi 30 septembre

Le Club des tricoteuses et la distribution du Clin d’ceil cl6ture ce mois de septembre.
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..Tout au long du mois ...

Propositions de promenades, pour profiter

du grand air lorsque les disponibilités

et le temps le permettent.

Au quotidien vous pouvez profiter librement

des espaces aménagés comme la terrasse,

le jardin avec le poulailler, |a bibliotheque,

le salon du 2™ étage, les maisonnées, le petit salon,
les distributeurs et |a table goutte au rdc

ou encore l'aquarium et la borne musicale.

Il y a également des séances individuelles Teams, avec des connexions pour les résidents
dont les enfants sont a I’étranger, ou régions éloignées de France. Depuis 2016 un compte
est disponible : animation.beauregard N’hésitez pas a nous envoyer vos coordonnées !

Zoom sur

Formation du personnel

Pour la sécurité de toutes et tous, chaque année
I’'ensemble du personnel se familiarise a I'utilisation
des différents types d’extincteurs, aux techniques
d’évacuation et de mise en sécurité.

s

De nombreuses animations en octobre aussi !
Rendez-vous au prochain numéro...
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A venir. ..

Lundi 06 octobre

Exposition vente des magasins « Facil’ en fil » dans le hall d’entrée tout I'aprés-midi

Semaine Nationale

des retraités et

La ¢ personnes dgées
Semaine
— Bleue

Atout ige, ensemble| Du 6 au 12 octobre 2025

Vendredi 10 octobre

.UNE FORCE
A PARTAGER'! De 13h30 & 16h30,

apreés-midi portes ouvertes

avec visites guidées
https://semaine-bleue.org/

www.semaine-bleve.org

X E Sousle inage du mini Travail, de la Sants, idarité Familles.
e En lien avec |a Journée internationale des personnes agées le 1 octobre
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Jeudi 09 octobre

Sortie pour visiter I'exposition Folie’Flore

Samedi 11 octobre

Concert présenté par la chorale
« Les voix d’ange tardives » a 14h45

Mardi 14 octobre

Concert présenté par
L'ensemble des séniors de Haute Alsace
a 14h45 en salle a manger

Samedi 18 octobre

Féte d’automne et vin nouveau,

de 14h45 a 16h15 en salle a manger

Ambiance guinguette

avec I'orchestre d’harmonie des séniors de Haute Alsaces
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Mot de la fin

La Mémoire du temps... (il y a bien longtemps)

Au début, un seul cri, un cri d’enfantement

Et voici que la vie se déploie lentement...

L’espace et puis le temps lui donnent ce qu’il faut,
La place pour grandir et des moments si beaux...
Une charrue plantée dans le creux d’un sillon...
L’enfant demande au pére : « Dis, papa, nous riions
Avant que tu ne pleures... Raconte-moi tes larmes,
Ce soc te fait plus mal que la guerre et ses armes...
- Mon fils, répond le pere, il me rappelle

Celui par qui j’existe, mon péere, mais aussi celle
Qui I'aimait au repos, qui I'aimait dans la tache...
Crois-moi, enfant chéri, la pensée n’a pas d’age. »
Le fils, un jour béni, prit épouse, devint pere...
L’ainé de ses garcons, aux yeux pleins de lumiére,
L’émut en lui montrant le soc de la charrue

Que les saisons faisaient resplendir sous les nues.
Des décennies apres, dans sa blanche vieillesse,

Un homme était assis sous le printemps en liesse...
Il révait au passé et |'oiseau dans le ciel

Captivait son regard aux reflets irréels.

Et le vieillard conclut : « Tu pérennises oui,

Nos joies et puis nos peines... Pourtant, tes heures fuient,
Mais toi, tu n’oublies pas, comme un esprit absent,

Les années d’une vie, 6 mémoire du temps ! »
Régine HOFFBECK-MAGENHANN (tous droits réservés)

Valeur 3,5 €

Possibilité d’abonnement pour les résidents : 35 € /an 16 € /semestre - S’adresser au service animation
Présenté par : TEAV Christine, Animatrice sociale

~ 14 ~




